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SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA DI ROMA E DELLA REGIONE LAZIO 
 

(Direzione e Segreteria: Borgo S. Spirito, 3 – 00193 Roma. Tel. 06/6880262 e 06/6835241, Fax 06/6806712) 

 
 
 OGGETTO: Programma lezioni Corso semestrale di “ Psicopatologia della sessualità”  
                             Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio (Anno Accademico 
                             2007-2008). Sede del corso: presso il Centro Studi e Ricerche dell’Ospedale S. 
                             Maria della Pietà. 
 
 
 
 

1 (Martedì 18/12/2007 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 
Contenuto della lezione (magistrale): 
Concetto di sesso (monogenere e bigenere). Filogenesi del sesso (dalla riproduzione monogonica o 
monogamica alla riproduzione anfigonica o digamica e successiva evoluzione di questa). 
Correlazioni biologiche tra aggressività, alimentazione e riproduzione. L'aggressività 
nell'espletamento dell'azione coitale. Il concetto di “sesso cromosomico” (o “sesso gametico” o 
“sesso genetico”), di “sesso gonadico” (o “sesso naturale”), di “sesso genitale” (o “sesso 
ormonale”), di sesso “fenotipico”  (o “sesso legale” o “sesso anagrafico”) e di “sesso encefalico” 
(o “sesso psichico”). Sviluppo ontogenetico del sesso. Concetto di “sessualità” (omogenere ed 
eterogenere) propria di alcune scimmie antropomorfe (Bonobo in particolare) e della specie umana. 

 
2. (Martedì 8/1/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 
    Contenuto della lezione (magistrale): 

Comparsa filogenetica e sviluppo ontogenetico dei recettori erogeni o erotorecettori. La reazione 
orgasmica maschile e femminile. La funzione primaria dell'erotismo e della reazione orgasmica 
[riequilibrio neurovegetativo, neuromodulatorio (incremento endorfinico teso al ripristino del 
tasso fisiologico), neuroendocrino (incremento dell’ossitocina nella donna e della vasopressina 
nell’uomo) e neuromediatorio (incremento serotoninico teso al ripristino del tasso fisiologico)] e 
le loro due particolari funzioni secondarie (induzione, per la gratificazione dovuta allo scambio 
reciproco del piacere, all'accoppiamento sessuale eterogenere al fine riproduttivo e rinforzo 
affettivo-socializzante indipendentemente dal genere del sesso dei partner), acquisite per 
associazione alla funzione primaria mediante il processo di selezione naturale durante lo sviluppo 
evolutivo. L’affinità erotica. 
 

3. (Martedì 15/1/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 
della lezione (magistrale): 
Il concetto di eroto-sessualità parafisiologica. La monopolarizzazione sensoriale erogena. La 
paradossia psicosessuale. Le denominazioni improprie “automonosessualismo” ed “autismo 
sessuale” ossia l'autoerastia o automonoerotismo fisiologico [preparatorio infanto-puberale (da 
non confondere con l'autoerotismo preliminare e con quello sostitutivo né con quello 
psicopatologico (esclusivo-compulsivo) e neppure con il complesso di Narciso]. Il complesso di 
Narciso. La denominazione impropria “masturbazione” [e la relativa denominazione 
convenzionale non denotativa “onanismo”] ossia l'“autocheiroerastia” [o 
“autocheirofrizionismo”]: semplice o diretta, strumentale o indiretta, ipsativa o solitaria 
(“monocheiroerastia”), societaria o collettiva. L'“autoerastia” (labiale, mammaria, anale, ecc.). 
La “cinepimastia”. L'“autoerastia coxale”. L’ “eterocheirorastia”. La “fellazio”  e 
l’ “auparishtaka”. Il “cunnilinguo” . L' “autoerastia psichica”. L' “autosuccus-stuprazio” e L' 
“allosuccus-stuprazio”. L'“autodicotomia erotica”. L' “autoirrumazionismo”. La 
“contrectazione amorosa”. L'“amplectazionismo”. L’ “alloerotismo” . L’allumeusismo. L’“aseità 
psicosessuale”. 

 
4. (Martedì 22/1/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 

della lezione (magistrale): 
   La distribuzione e la concentrazione dei recettori erogeni nella topografia corporea. L'ipoestesia e 

l'anestesia erotorecettoriale. L'anarrenia genitale. L'emierotismo. L’attardamento erotico. La 
denominazione impropria “frigidità sessuale” ossia l'analibidinia o anafrodisia o afanisia. 
L’angoscia di penetrazione. L'ansietà da prestazione erotica e la paura nell'espletatamento 
dell'erotismo. Il concetto di “astinenza sessuale”, il concetto di “castità”  ed il sineaictismo. 
L'avversionalità sessuale e l’afefobia sessuale. La deprecazione dell'erotismo e della sessualità. La 
misoginia (o misoginismo = avversione per la donna) e la misoandria (avversione per l'uomo) e 
l’androfobia. La misogamia (avversione per il matrimonio). La cinesifobia. L’aidoia. L'Iperestesia 
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erotorecettoriale. Le quattro regioni (definite “zone calde”) di massima concetrazione degli 
erotorecettori nella donna: 1) “zona clitoridea”, 2) “zona antero-supero-intravaginale” (punto 
“ASI”  o punto “G” ), 3) “zona periuretrale” (punto “PU” ), “zona antero-fornicale-
intravaginale” (punto “AFI” ). Inesauribilità erotosessuale [satiriasi e ninfomania (detta anche 
“furore uterino” !)] denominata “atletismo sessuale” da Benedickt. L'ipererotismo costituzionale; 
l'ipererotismo periodico; l'ipererotismo occasionale; L'ipererotismo acquisito detto anche 
“sopravvenuto”; l'ipererotismo spurio; l'ipererotismo psicogeno anormonico dei soggetti 
ipolibidinici. L'ipererosia (mestruale, gravidica e menopausale). L'allosessofilia. L'istrionismo 
erotico. 

 
5. (Martedì 29/1/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 

della lezione (magistrale): 
Il concetto di pluralismo sessuale.Il pluralismo sessuale anaffettivo (casanovismo) e di ricerca 
affettiva (bovarysmo). Il pluralismo sessuale per infrenabile comportamento di conquista di 
partners sessuali femminili (dongiovannismo) o maschili (coqeuetterismo e messalinismo) per 
semplice orgoglio, espressione di psicoinfantilismo sessuale irrisolto. Il pluralismo sessuale 
parafilico. Il pluralismo sessuale ritualistico (mormonismo, satanismo, ecc.). Il pluralismo sessuale 
compensativo, il pluralismo sessuale occasionale. Lo “swinging”  (“oscillamento”, termine usato 
per indicare l’uso dello scambio dei partener onde poter ottenere intensificazione dell’erotismo). Il 
triadismo ed il triangolismo. L'amazonismo sessuale. L'altruismo erotico-sentimentale. La 
“sindrome di Samo”. Il monoerotismo. 

 
6. (Martedì 5/2/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 

della lezione (descrizioni di casi clinici inerenti alle precedenti lezioni magistrali): 
Descrizione di casi esemplari di monopolarizzazione sensoriale erogena, di paradossia 
psicosessuale, di pluralismo sessuale occasionale, di “swinging” , di “sindrome di Samo”. 

 
7. (Martedì 12/2/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 

della lezione (confronto/dibattito tra discenti e docente riguardo le tematiche svolte nelle 
precedenti lezioni). 

 
8. (Martedì 19/2/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Franco Avenia, esperto). Contenuto della 

lezione (magistrale): 
Il concetto di disfunzione eroto-sessuale. L’eiaculazione precipitata. L’“ejaculatio ante portam”. 
L'eiaculazione precoce. L’eiaculazione retrograda. L’eiaculazione astenica. L’eiaculazione 
ritardata. L’“ejaculatio seiuncta”. Incapacità eiaculatoria. L’aspermia psicogena. La cosiddetta 
“eiaculazione femminile”. L'orgasmia precoce maschile e femminile. L'inibizione dell'orgasmo 
(anorgasmia) nel maschio e nella femmina. Il Training di rilassamento, iperpercettive ed ideative 
per la risoluzione dell’eiaculazione precoce e delle anorgasmie non organiche. 
 

9. (Martedì 26/2/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Franco Avenia, esperto). Contenuto della 
lezione (magistrale): 
L'“impotentia erigendi” (o deficit erettivo) e “coeundi”  [impossibilità per il maschio di avere o di 
mantenere l'erezione peniana fino al completo espletamento dell'azione eroto-sessuale; 
impossibilità per la femmina di avere o di mantenere la tumescenza ninfo-clitoridea e di avere o di 
mantenere la secrezione lubrificante vulvo-vaginale fino al completo espletamento dell'azione 
eroto-sessuale]. L’“impotentia coeundi” elettiva. L’“impotentia ejaculandi” elettiva. L’impotenza 
anticoncezionale. L’impotenza coniugale. L’impotenza da ansia. L’impotenza da complessi 
incestuosi inconsci. L’impotenza da disuso. L’impotenza da divieto. L’impotenza da insuccesso. 
L’impotenza da stress. L’impotenza da concezione. L’impotenza cosiddetta “del soldato”. 
L’impotenza da luna di miele. L’impotenza diabetica. L’impotenza iatrogena. L’impotenza 
nevrastenica. L’impotenza parziale. L’impotenza psichica. L’impotenza da incompatibilità 
anatomica. L’erezione anaerotica. Il Training Sessuale Sofrologico nelle disfunzioni sessuali. 
 

10. (Martedì 4/3/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Franco Avenia, esperto). Contenuto della 
lezione (introduttiva seguita da Role-Playning): 
Inquadramento diagnostico e riabilitazione dell’impotenza sessuale maschile funzionale e 
psicogena seguito da relativo Role Playning. 

 
11. (Martedì 11/3/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (magistrale): 
Il coito ideogeno. La coitofobia ed il complesso di Dafne. Il complesso di Brunilde. Il complesso 
di Cleopatra. Il complesso di Diana. Il complesso di Agar-Sarah. Il controsessualismo. Il 
sentimento di inadeguatezza sessuale e la discongruenza sessuale. La disreattività psicogena 
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situazionale peniana e ninfo-clitoridea. La cristallizzazione sessuale, la decristallizazione sessuale 
e l'anticristallizzazione sessuale. L'asinafismo ed il teleclitoridismo. La dispareunia, l'apareunia e 
l'emipareunia. La parapareunia. Il vaginismo. Il priapismo doloroso. Il complesso di castrazione. Il 
Koro. Il complesso del pene piccolo ed il “Disturbo di Dismorfismo Corporeo”. 

 
12. (Martedì 18/3/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (magistrale): 
Il concetto di parafilia e l’espressione impropria di “perversione sessuale”. Le parafilie 
sadicistiche [sadismo e misopaidia (avversione per i bambini o paidofilia sadistica mimetizzata), 
la chelidolagnia e la chentolagnia; l’algolagnia attiva: spuria e mimetizzata (simbolica e 
complessa); l’apotemnofilia attiva; l’orbilianismo; ecc.]. Il necrosadismo ed il necrosadismo 
necrofagico. Le parafilie masochistiche [masochismo, unzione masochistica, l’apotemnofilia 
passiva, algolagnia passiva: spuria e mimetizzata (simbolica e complessa), patofilia amorosa e 
pagismo, l’asservimento sessuale, il metatropismo zoomimicofilico, ecc.]. Le parafilie sado-
masochistiche tipiche del misticismo religioso (flagellazionismo, autocrocifissione, erastia 
demoniaca, nozze mistiche, ecc.). La parafilia nosofilica o nosofilia. La percossofilia (necessità 
di subire percorsse per erotizzarsi). L’ipossifila. L'ungulaziofilia (necessità di subire graffi per 
erotizzarsi). La succubismofilia. Il complesso dello svezzamento. La gelosia criptosessuale e la 
gelosia sessuale.  

 
13. (Martedì 25/3/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (magistrale): 
Le parafilie feticistiche o idolistiche [il feticismo corporeo ed il parzialismo sessuale: mastofilia, 
filopigia, proctolagnia e coitus-aretrofilia, retifismo, ecc.); lo spermioidolismo; il feticismo 
oggettuale; il feticismo di travestimento e l'eonismo; l'efefilia; il parafeticismo fisiologico 
(preliminare e sostitutivo) e psicopatologico (esclusivo-compulsivo); l'antifeticismo e 
l'autoantifeticismo; il pigmalionismo (o monumentofilia o statuofilia) e l'antipigmalionismo]. La 
clastofilia erotica. La cleptoerastolagnia. Le anomalie parafeticistiche. Le parafilie 
esibizionistiche [l'esibizionismo (introduttivo o preliminare ed autoctono o psicopatologico) ed il 
frotteurismo].Le parafilie scopofiliche [il voyerismo generico, l'ispezionismo, la mixoscopia 
(diretta e rievocativa), la triolagnia ed il triolismo; l’automixacusia; la pornoscopia sostitutiva; il 
nebenzimmerismo eroto-sessuale]. 

 
14. (Martedì 1/4/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 

d4lla lezione (magistrale): 
Le parafilie paidofiliche [la paidofilia etero ed omosessuale, la paidofilia frenastenica, la 
paidofilia simbolica]. La parafilia efebofilica (efebofilia o neofilia e corofilia; erotopedagogismo 
o didascofilia e complesso di Aristotele). La lolitofilia. La parafilia pansessoneurotica. La 
parafilia elicofilica. La partenofilia. L’idiogamia. La parafilia gerontofilica. L'incesto, 
l'incestoidofilia e l'incesto simbolico. L’incestofilia latente. Il complesso di Edipo ed il 
complesso di Oreste. Il complesso di Elettra. Il complesso di Amleto. Il complesso di Mirra. Il 
complesso di Antigone. L’anaclisifilia. La violenza carnale o stupro. L'uccisione per libidine e la 
psicopatologia degli omicidi sessuali. 
 

15. (Martedì 8/4/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 
della lezione (descrizioni di casi clinici inerenti alle precedenti lezioni magistrali): 
Descrizione di casi esemplari di coito ideogeno, di teleclitoridismo, di priapismo doloroso, di 
parafilie sado-masochistiche tipiche del misticismo religioso, di feticismo oggettuale, di 
feticismo, di travestimento di frotteurismo, di paidofilia. 
 

16. (Martedì 15/4/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 
Contenuto della lezione (confronto/dibattito tra discenti e docente riguardo le tematiche svolte 
nelle precedenti lezioni). 
 

17. (Martedì 22/4/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Franco Avenia, esperto). Contenuto della 
lezione (magistrale): 
Le anomalie anatomiche del pene.Vissuti disadattivi dell’adolescente con incurvamento peniano 
congenito. Problematiche psicosessuologiche individuali e di coppia negli incurvamenti peniani 
acquisiti. 

 
18. (Martedì 29/4/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Franco Avenia, esperto). Contenuto della 

lezione (introduttiva seguita da Role-Playning): 
Il contesto psicosesuologico degli impianti di protesi peniane seguit da relativo Role-Playnin. 

 



 4 

19. (Martedì 6/5/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Franco Avenia, esperto). Contenuto della 
lezione (confronto/dibattito tra discenti e docente riguardo le tematiche svolte nelle precedenti 
lezioni). 

 
20. (Martedì 13/5/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (magistrale): 
Le parafilie zoofiliche [la zoofilia erotica, la zooerastia, la bestialismofilia e brutalismofilia] e 
zoostupro. La parafilia patofilica ed adipofilica e la steatopigiofilia. Le parafilie necrofiliche 
[l'erosia funeraria, la necrofilia e la necrofilia simbolica]. L’antropofagia erotosessuale ed il 
vampirismo. La dendrofilia o fitoerotofilia. Le parafilie scatologiche [la coprofilia e la 
coprolagnia (attiva e passiva); picacismofilia, l'urofilia, urodipsia e l'urolagnia (attiva e passiva); 
la scialofilia; la spermiolagnia (attiva e passiva); la clismafilia e la suppostofilia; la rupofilia e la 
misofilia; l'osfresiofilia; l’ampallangofilia; l'epongeursfilia; l’etero ed auto-erografofilia; l'eroto-
coprolaliafilia (diretta e telefonica) attiva e passiva]. La cleptoerastolagnia. La 
sessuomendacismofilia. La salirofilia. La pirofilia (o parafilia piromanica). La feromonifilia. La 
spettrofilia. 

 
21. (Martedì 20/5/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (magistrale): 
La bisessualità e l’arrenoidia. L'ermafroditismo (l’androginia ed il monoicismo proteroandrico e 
il monoicismo proterogino). L’ermafroditismo psichico. Il transessualismo (la denominazione 
corretta dovrebbe essere “disconcruenza d’identità introspettiva del genere sessuale”) ed il 
disagio psichico dei transessuali (la denominazione corretta dovrebbe essere “disconcruenti 
dell’identità introspettiva del genere sessuale”). Le varietà di omosessualità (la denominazione 
corretta dovrebbe essere “sessualità omogenere”) maschile e femminile (latente, conclamata 
attiva, passiva ed anfotera, ego-distonica, ego-sintonica, periodica, tardiva, ecc.). 
L’effeminatismo. L'alcibiadismo. L'amfisessofilia. Lo pseudomorfismo sessuale (pseudoandrico 
e pseudoginico). La pseudotelia. L’anandria. Il metatropismo psicosessuale. 
 

22. (Martedì 27/5/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 
Contenuto della lezione (magistrale): 
Il parisessualismo sostitutivo e l'eroto-sessualità in condizioni di regime carcerario. Prostituzione 
ed eroto-sessualità. Nudismo ed eroto-sessualità. Musica ed eroto-sessualità. Danza ed        
eroto-sessualità. Pornografia ed eroto-sessualità. Pornoplastica (statica e dinamica) ed eroto-
sessualità. L’iconolagnia. Farmaci ed eroto-sessualità. Droghe ed eroto-sessualità. Tossicofilia ed 
eroto-sessualità. Tossicodipendenza ed eroto-sessualità. La “Dipendenza da Reazione 
Orgasmica”. 

 
23. (Martedì 3/6/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 

della lezione (descrizioni di casi clinici inerenti alle precedenti lezioni magistrali): 
Descrizioni di casi clinici esemplari di zoofilia, di coprofilia, di necrofilia. 

 
24. (Martedì 10/6/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (confronto/dibattito tra discenti e docente riguardo le tematiche svolte 
nelle precedenti lezioni). 

 
25. (Martedì 17/6/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (dimostrazioni tecniche attraverso proiezioni di diapositive, prima 
parte). 

 
26. (Martedì 24/6/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). 

Contenuto della lezione (dimostrazioni tecniche attraverso proiezioni di diapositive, seconda 
parte). 

 
27 (Martedì 1/7/2008 dalle ore 11 alle ore 13; docente: Fernando Liggio, coordinatore). Contenuto 

della lezione (confronto/dibattito conclusivo tra discenti e docente riguardo tutte le tematiche 
svolte): 

 
 

IL DOCENTE COORDINATORE DEL CORSO 
(Fernando Liggio) 
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