VIII. L'USO TERRORISTICO DELLA SESSUALITA UMANA DA PARTE DELLA
CHIESA CATTOLICA COME MEZZ0O PER ACQUISIRE POTERE

FERNANDO LIGGIO

Si pensi che la Chiesa Cattolica per esercitarepsemiu potere fino ad ora ha persino
espletato un esasperante controllo sulla sessualitaugale dei fedeli con lo spauracchio delle
“colpe sessuali! Infatti, come attesta anche Urquhart (1995), «fatlio che I'autorita della Chiesa
Cattolica arrivi nelle camere dei fedeli € una @dtnti principali del suo immenso potere...».
Tuttavia, per ironia della sorte, come precisa tesso Urquhart (1995), «...Oggi i Suoi
insegnamenti sul sesso sono una delle cause peligeainpie defezioni, specialmente tra i giovani
che trovano impossibile conciliare la loro espergeicon quelle che sembrano essere restrizioni
morali antiquate e troppo rigide. Quelli che rimang nella Chiesa ignorano o interpretano le
regole a loro favore. La gerarchia ecclesiastica riesce piu ad usare la colpa sessuale per
manipolare i laici...» (cfr. Urquhart G.«The Pope’'s Armada» London, 1995). Ma,
contraddittoriamente, le alte autorita ecclesiagtinon hanno mai creduto alla reale fondatezza di
“colpe sessuali” pur usandole come spauracchio per abbindolarspgbvveduti fedeli! Cio é
ampiamente dimostrato dall’effettiva condotta dinnpochi Pontefici. A riguardo, fra quelli
chiaramente eterosessuali, si ricorda il Papa 86Hg{904-911) il quale praticava regolarmente i
rapporti sessuali tanto che ebbe un figlio daltaifgerata Marozia— tale figlio, eletto a sua volta
Papa con il nome di Giovanni XI (931-935) all'etasdli dodici anni (grazie agli intrighi tra la
madre ed i Cardinali), fu fatto morire, recluso pengiura in Castel S. Angelo, appena quattro anni
dopola sua elezione — nobile prostituta d’alto bordo che fece assassinare ben tre Papi; si ricorda il
Pontefice Giovanni XII (955-964), nipote di Marozeetto Papa all’eta di diciotto anni, che fu un
turbolento libertino abituato a vivere tra i pidcpiu sfrenati, finché fu sorpreso a letto con una
adultera dal marito di costei ed ucciso per defeae®ne; si ricorda che il Papa Pio Il (1458-1464)
ebbe due figli e scrisse una spregiudicata opetierdgia intitolata “Historia de duobus
amantibus’; si ricorda il Papa Alessandro VI (1492-1503) ebbe quattro figli dalla dama romana
Vannozza Dei Cattanei dopo averne avuti altri déevdame, che ebbe per amante ufficiale Giulia
Farnese, qualificata cone®ncubina papaee che ebbe a praticare rapporti incestuosi cdiglia
Lucrezia nominandola, addirittuMdice Papa si ricorda Il Papa Leone X (1513-1521) che ebbe
diverse amanti di cui le piu famose furono Beatfeenese e Lucrezia da Clarice; si ricorda il Papa
Leone XII (1823-1829) che aveva rapporti sessuahi ta moglie del Capitano della Guardia
Svizzera; si ricorda il Papa Gregorio XVI (1831-684he ebbe per amante la moglie del suo ex
barbiere la quale fu cantata dal Belli cotpattana santissima; ecc. Infine, si ricorda che persino
il papa Pio XII (1939-1958), il nobile Eugenio Plicall’eta di 41 anni prese per compagna di vita
la giovanissima suora ventitreenne Pascalina Léhoier gli rimase vicino fino alla sua morte.
D’altra parte, come ricorda Nassi (1992), «...EugeRiacelli adolescente era anche capace
d’'innamoramenti: aveva scritto la prima poesiay@ coetanea dai lunghi capelli biondi. Se n’era
innamorato a prima vista durante le vacanze [...Jutra corsa di cavallo ed un giro a vela nella
brezza di luglio [...]. Ma nell'inverno l'aveva gidrdenticata. Per giustificarsene, aveva detto alle
sorelle che si era trattatsolo di un’infatuazione” In realta, era gia preso di Lucia, appena
conosciuta in casa della cugina Adele [...]. Eugemo disertava mai una gita, un ballo o una
recita [...]. Pero preferiva le battute di cacciae@p quelle al cinghiale [...]. In Germania, gia
Nunzio Apostolico, prendera lezioni nella scudefian generale amico, nella Foresta dei Cinghiali
[...]. Lucia era bella e lo sapeva [...]. Quella di Ea® era stata una corte timida, certamente
impacciata e di stile arcaico [...]. Tuttavia, invedee allamabilita — a cui aspirava per far
breccia su Lucia— doveva invece approdare a quelle forme di autootbm che ne fanno piu tardi
un uomo quasi inaccessibile. [...]. Pero [...] a scoiace i suoi compagni erano piuttosto le sue
teorie sulllamore, su un eros che trascende ilosesssenza ripudiarlo, esaltandone anzi il fire



per diventare una sorta di collante dellempatiavensale. Il rapporto sessuale, in quest’ottica,
senza perdere in piacere, assumeva la sostanzardounistico. Nessuno puo dire quanto Lucia
potesse condividere queste teorie d’amore. [...]. Biosa come sia andata realmente con Lucia,
perché Eugenio non ne parlo neppure con Elisabkttaprella minore, da sempre confidente
esclusiva e quasi complice...» (cfr. Nassi &io Xll», Milano, 1992). E, comunque, ben noto
come il “celibato clericale” sia sempre stato una semplice farsa. Infatti, cattesta De Rosa
(1989), «...Tutto il clero era promiscuo [...]. Giovacthe passavano la vita tra stupri e adulteri
facevano carriera nella gerarchia ecclesiasticassgvano le notti a lettbon quattro o cinque
donne svegliandosi poi al mattine— si pud immaginare in quale state per celebrare la messa.
Era quella la qualita dei candidati che alla fie@mivano promossi all’episcopato. [...]. Nelle lettere
di San Bonifacio si trovano frequenti riferimenti“@escovi adulteri” e ad uno in particolare,
“propugnator et fornicator” [...]. Nel nono secolo molti monasteri erano coviothosessuali,
mentre in molti conventi, simili piu che altro arbelli, nascevano bambini, uccisi e sepolti di
nascosto subito dopo. Secondo gli storici, dopodduta dellimpero romano, l'infanticidio non
veniva piu praticato su grande scala tranne chearaienti; il Concilio di Aix-la-Chapelle dell’836
lo riconobbe apertamente. Per quanto riguardaeilockecolare, che aveva minori possibilita di
sfogarsi, 1 suoi membri venivano tanto spesso atcds incesto che alla fine fu loro proibito di
ospitare nella propria casa la madre, le zie otelke. | bambini, frutto del peccato, venivanoisic
dagli stessi sacerdoti, come riferirono molti ptieleancesi. Alcuni sacerdoti dell’epoca ammisero
che preferivano non sposarsi, perché cosi eraguieftenere segrete le proprie scappatelle. La
Chiesa perdonava piu facilmente il concubinato itieatrimonio, per il solito motivo pratico: le
concubine non potevano avanzare pretese sulleipt@@cclesiastiche, né per sé né per i loro figli,
alla morte dell’lamante con la tonaca. [...] Alberigescovo di Marsico, [...] rinuncio alla diocesi
in favore del figlio, ma in seguito, poiché si arawa e desiderava un diversivo, mise gli occhiasull
famosa abbazia di Montecassino. Stipulo quindiaftopcon i piu accaniti nemici dell'abbazia; una
delle condizioni di questo patto era che gli fosseortati gli occhi dell’abate, strappati al
medesimo. Alberico anticipd meta della somma, vsedosi di saldare il conto alla consegna degli
occhi. Non ci riusci perché chiuse gli occhi pempee proprio mentre I'abate perdeva i propri.
Questa storia fu riportata da San Pier Damiani sula testimonianza scritta [...] era talmente
spaventosa che il papa, fingendo di prenderla stipzenon gliela restitui piu, con gran dispetéd d
santo. Per fortuna I'opera fu conservata negliigrgiapali; vi si dimostra che il libertinaggio fra
gli ecclesiastici era universalmente diffuso. [.G]i scandali peggiori spesso si verificavano nella
stessa Roma, con i papi al primo posto nella dleadiei libertini...» (cfr. De Rosa P« Vicari di
Cristo», Milano, 1989). Ma, per quanto riguarda il ristdtanegativo piu eclatante dell’'uso
terroristico della sessualita umana attuato ddliasa cattolica per rinforzare il proprio potere, é
sufficiente riportare, come segue, alcune consail@na di Drevermann (1989): «...tabu della
sessualittaumentera ulteriormente le difficolta di una docha, gia di per sé, fatica ad esprimere i
propri desideri, quando poi deve comunicare a sadtmanche le sue esigenze di amore e di
tenerezza. La situazione si aggrava ulteriormenésdo da parte della Chiesa cattolica si aggiunge
l'idea “fantastica” che — secondd’ideale della beata sempre Vergine Madre Mara una
donna che si rispetta, in fondo non puo desidérara cosa del genereper se stessa. Sembra che
secondo questa concezione la sessualita sia uaacbesserve solo agli uomini e che solo loro
desiderandqueste cose’ Una donna vi pud aspirare, semmai, in modo d# tlisinteressato, per
compiacere a suo marito e per trovare nell’atteggiamento cristiano della donazione w®iail sé

— la sua felicita nella felicita che lei dona a suarito. “nel nostro matrimonio € sempre stato
cosi — riferi recentemente una donna che nella sua paAn@acicopriva una carica abbastanza
importante— 10 ero completamente concentrata sul tentativo atidssfare mio marito. Solo
guando lui aveva fatto pensavo: adesso tocca angepoi lui era troppo stanco e tutto finiva Ii.
Delle volte me lo facevo dopo segretamente da saéapoi mi vergognavo e, per essere sincera,
non capisco perché mio marito sia tanto egoist®er la donna era molto difficile capire che
proprio I'apparentédisinteresse” che le vietava di provare qualcosa prima che avigto il suo
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“dovere”, era probabilmente il vero motivo per cui suo teale sembravdegoista”. Infatti, dal
punto di vista delluomo le cose si presentavafineérso: certo che lupercepivail bisogno di
tenerezza da parte della moglie; certo che anagiHaWwebbe voluta soddisfare, anzi un’esperienza
del genere gli avrebbe restituito la coscienzapdeprio valore come uomo. Invece si rese conto
che non era ammesso un vero preludio amoroso,opdosieva tentare ogni volta I'impossibile:
doveva stimolare a livello meramente genitale umiand estremamente timorosa di fronte ad ogni
sensazione erotica, limitando le tenerezze oralaauali rigorosamente alla testa e alle spalle [...].
La mancanza di soddisfazione provoco nella donra miscela di pudore e di irritazione; li
compenso la sua delusione reprimendo per quandibfieda scontentezza di fronte alla sensibilita
apparentemente troppo scarsa di suo marito e deftisatanto piu scrupolosamente ai suoi doveri
coniugali e non alla gioia possibile. L'uomo, datpasua, non poteva che interpretare proprio la
servizievole freddezza della sua consorte comenaspresso rifiuto della propria persona, come
mancanza di amor&yi si sentiva frustrato perché alla fine, con tugiioi sforzi, bagnato di sudore,
sembrava che non avesse provocato alcuna reaziosaai moglie.“lei sta semplicemente i,
sdraiata come un sacco di farina [..,]ini disse 'uomo lamentandosi delle difficolta darmoglie

ed aggiunse?Ogni volta mi sento cattivo perché io ottengo doethe mi spetta e lei no™Cio
dicendo il marito tocco evidentemente altro aspettamportante della questione: una donna che a
causa dei suoi sensi di colpa si chiude ad ogrepgaerotico per non sembrare egoista, produce
inevitabilmente in suo marito gli stessi sensi apa per il fatto che lui si prende cio che lei non
ottiene perché lunon le devedare cio che lei desidera. In questo modo si areauovo circolo
vizioso: per non fare la figura del colpevole el'teapace, 'uomo cerca evidentemente di
spingeresua moglie ad avere sentimenti propri affinchéplessa godere delle sensazioni piu forti
possibili ed esprima riconoscimento a suo marit® lehha procurato tali piaceri. La donna si sente
pero oppressa proprio da questi tentativi del manite cerca di imporle dall’esterno qualcosa che
puo essere vissuta solo come esperienza inteBbr@nseguenza lei diventa interiormente ancora
piu paurosa, piu ritrosa e piu fredda di prima.r€jola i duepartner non si rendono conto che |l
loro comportamento sessuale copia e documenta ifjmeref per segno quell’esteriorita che
rappresenta il tratto fondamentale della tradiZertaologia morale cattolica. Se basta la buona
volonta della donna, ella sara incline ad aumengsteriormente i suoi sforzi e— in perfetta
analogia con il sistema dei sentimenti imposti in si riconosce una caratteristica essenziale
dell'esistenza clericale— fara finta di avere determinate sensazioni e determinatirsenti; a
guesto punto € ancora piu sicuro che soggettivaameon provera mai cio che finge di provare,
perché é costretta a sostituire i sentimenti veg aon prova con la messa in scena di false
sensazioni. A partire da quel momento nasce ladudelicita di un buon matrimonio cattolico,
vissuto in armonia e stabilizzato dal sacramentta dehiesa, oppure si ricorre ai meccanismi di
difesa della minimizzazione e della negazione pae dneno importanza possibile al conflitto
esistente. In ogni caso si crea una situazionegmbi’humus ideale per allevare delle personalita
clericali. [...]. E possibile che 'uomo si convinda averefallito e si vergogni dei suoi pensieri e
delle sue azioni sostitutive, mentre per riguardbadmoglie non dice nulla [...]. La donna invece
cerchera secondo la sua educazione cattolica imgéggttimi” al di fuori del matrimonio
occupando, per esempio, una marea di posti e postiella sua parrocchia rafforzando
limpressione che il suo sia un matrimonio catwliesemplare. Quanto poi al suo desiderio di
tenere il marito ancora piu efficacemente alladarg viene nuovamente in soccorso la morale
sessuale cattolica. Anche le famiglie cattolichenma ormai solo raramente piu di due figli,
nonostante i calorosi consigli dei vescovi e dgldPf..] di dire un coraggiostsi” al figlio per far
rifiorire le statistiche religiose della Chiesatoblta. [...]. Non puo essere diminuita arbitrariargen
né deve essere impedita con mezzi innaturdfieleondita naturale” che Dio, il signore e creatore
di tutte le cose, ha stabilito come causa e comalit®, indissolubilmente con il dono della
sessualita umana. Milioni di donne cattoliche haamoai imparato che a questo proposito i Papi ed
i vescovi possono dire quello che vogliono, lorerasno comungue la pillola o la spirale. Altre,
invece, le piu fedeli, le migliori nel senso detfeorale cattolica, individueranno nella dottrina
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ecclesiale che vieta ogni regolazione artificiaddednascite, un alibi eccellente per sottrarsoeo
mariti: Ma, a causa della dismenorrea o della magiar non € possibile ricorrere ai metodi
anticoncezionali naturali proposti dalle autoritgclesiastiche,'naturali” perché questi metodi,
basati sull'uso del calendario, del termometro,.eitasformano la donna in un oggetto di prima
categoria della ricerca biologica. Per non smindiaebivalenza psicologica di simili norme
comportamentali, bisogna avere presente che |'ailuoa cattolica delle adolescenti prevede che
gli educatori mettano le ragazze in guardia ditieced pericolo di un figlio illegittimo e quantotpi
chiaramente emerge l'ideale cattolico, tanto piergito sara questo avvertimento. La paura che la
mancanza di autocontrollo in campo sessuale posseree punita con un figlio € sin
dall'adolescenza profondamente radicata nell’esped di queste donne, e non si puo negare che a
guesta mentalita corrisponde perfettamente lipgiroflo ordinato dal Papa, ossia l'accurata
osservazione di tutti i processi biologici sessuita rilevanti per evitare itlono” indesiderato di

un figlio. Anche in questo caso si chiude il cecchia una parte c’e la morale sessuale cattolica
[...] e dall'altra I'influenza che subiscono soprdituda parte della madre che, consapevolmente o
meno, li prepara gia da bambini convenientememaefatiura vita coniugale. Solo chi si rende conto
dellimportanza (mai esplicitata!) che un’enciclicasome I|Humanae Vitae riveste per
I'autoproduzione clericale, puo capire perché ilgidgero ecclesiale ha un interesse vitale a faworir
e ad imporre teorie e dottrine che possono nucaaevitalita delle persone normali. Proprio qui
sta perdo un vantaggio inestimabile per certe daraitoliche. Creando confusione tra i periodi
fecondi e quelli infecondi, una donna riesce ramidiate ad invertire nel suo contrario la
maledizione diGen Ill, 16, secondo la quale, a causa del peccaiginaie, 'uomo sarebbe
destinato ddominare” sulla donna basandosi sulle esigenze di una mesugleriore [...]. Quando
una donna si vota in questo sensadable della Madonnacosa resta all’'uomo se ntmparte di

San GiuseppeEd ecco che vivono secondanibdello della Sacra Famigliatessa, si crea cioé una
comunita matrimoniale all'insegna della pieta assefe ed € nell'interesse della Chiesa cattolica
che matrimoni del genere siano piu numerosi pdssffinché vi siano tanti chierici. [...]. |l
percorso e la situazione familiare degli interassaho determinati essenzialmente dal fatto che
vengonoprese sul seri@, per quanto possibile, realizzate le idee dedidizionale morale sessuale
della Chiesa cattolica. [...]. Per una donna cheag@zza é cresciuta nel modo sopra descritto, la
sessualita é problematica non solo in quanto coengerdel suo rapporto con il proprio marito, ma
anche in quanto si vede costretta ad affrontariguadita di madre di suo figlio. [...]. Dal punto di
vista della psicanalisi e della psicologia del contgmento € infatti innegabile che nel rapporto tra
madre e bambino e presente una componente sessuatzrto indifferente. Proprio questo fatto
costituisce pero un’ulteriore problema quasi ilkgmle per una donna che gia da bambina ha
imparato ad esserEasta”. L'esempio migliore di una serva del Signore vezate “pura” e
secondo l'ideale cattolico la Madre di Dio. Ellagampre vergine, anche durante e dopo il parto,
come il dogma dichiara esplicitamente. Lei non tevato alcuna sensazione sensuale. [...]. Se una
simile concezione di purezza viene accettata corodefto, donato dalla grazia divina, di una
madre autenticamente cristiana, allora il miracd& soprannaturale crea immediatamente un
modello morale dell’innaturale. [...]. Chi vuole edaare piu a fondo le ramificazioni delle
inibizioni sessuali che si creano durante lo sp@i un bambino, deve prestare attenzione ai
numerosi segnali e messaggi che una madre sessalimiita trasmette inevitabilmente a suo
figlio. [...]. Attraverso I'atmosfera in seno allanfeglia, questi aspetti dell’educazione, cloen
tutta naturalezza’influenzano il bambino, trasferiscono su questiudt le rimozioni operate dalla
madre allombra delle formazioni di ideali della rale sessuale cattolica. [...]. Proprio nelle
famiglie cattoliche esemplari, la sessualita étinfonfinata in un lontano mondselvaggio” e
“primitivo” . [...]. Nel vissuto soggettivo di persone del genelefattore della tabuizzazione
sperimentata durante la prima infanzia, puo aveeatc una cappa di rimozioni estremamente
stabile che neppure le forti spinte pulsionali @glberta sono state in grado di sfondare. [...h E |
stessaformazione di ideali nevroticcaratteristica della Chiesa cattolica a fornirealibi, una
legittimazione e perfino una trasfigurazione diviedle nevrosi adolescenziali e, invece di seguire
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'esempio dellumanita di Gesu e di incoraggiaré aflolescenti a superare le loro angosce ed
inibizioni puberali, la Chiesa cattolica fa realta di tutto per fomentare queste angosce. Non si
sfugge a questa conclusione: con le concezioni oarate ai bambini e agli adolescenti, tramite
'educazione dei genitori, la Chiesa cattolicaratiiragazzi e le ragazze sufficientemente esposti
alla sua influenza, portandoli a mano a mano invigolo cieco, in fondo al quale li aspetta la
Chiesa cattolica stessa; essa dichiara ben volentieri che la vita — spesso completamente rovinata

sul piano umane— di coloro che la raggiungono in fondo alla vie, & realtd una vita eletta da
Dio e indica a costoro la possibilita di continuapeesta vita tra le nobili mura degli istituti di
formazione dei sacerdoti e dei conventi degli ardaligiosi, ossia il piu lontano possibile dai
disturbi del'mondo”. [...]. La lotta contro la natura, la tensione daforito di fronte alla semplice
esistenza creaturale, nell'ideale cattolico di uta“pura” e*“angelica” ha assunto una forma che
ha letteralmente bisogno della malattia, dell’'armligg della falsita e di cio che & perduto per
rinnovarsi con il lievito di questa vita stantiafanita. Una soffocante cappa di piombo pesa sin da
giorni dell'infanzia su coloro che hanno avuto maile “vocazione” [...]: La Chiesa riesce, di
volta in volta, a separare le persone dalla vitalempegnare tutti gli impulsi naturali del cattivo
odore del peccato, e cio in maniera cosi perfeta gli interessati non hanno la pur minima
possibilita di capire in che misura la loro vita sitata definita in anticipo senza lasciare spazio
una qualsiasi alternativa. [...]. E molto importamt@pire che la dottrina della teologia morale
cattolica comincia assai presto ad influenzarevitugpo psichico di un bambino e che essa non
mira tanto a rendere possibile le esperienze sesguanto piuttosto ad impedirle. [...]. | mass
media amano speculare sulla relazione che alladela loro puberta ci sarebbe stata tra Papa
Giovanni Paolo Il e un’attrice polacca: [...] nel perso di queste persone non vi € mai stato il
permesso, non vi & mai stato il coraggio di immaggrche essi potessero avvicinare come ragazzo
una ragazza 0 come ragazza un ragazzo, che potgssdare I'uno con l'altra, stabilendo un
rapporto amichevole, confidenziale e tenero. [.n]uh clima di repressione sessuale si producono
immancabilmente proprio quelle situazioni e quekmsazioni che Freud ha descritto con tanta
chiarezza. Tenuto in grembo da una madre che gogaa delle circostanze in cui ha concepito e
partorito suo figlio, quest’ultimo imparera ben giiee ad odiare il proprio padre, os$izomo, dal
guale 'amata madre ha ricevuto un tale oltragpio]. In questi casi si tratta sempre dell’illibata
purezza della donna, dell’'unica amata, della peopradre, che deve essere preservata e liberata
dalle insidie di quel'bruto” (del proprio padre). [...]. L’odio contro il propripadre in quanto
uomo, I'odio contro la propria virilita, I'odio cdro tutto cido che si chiamaiomo” si traduce in
numerose idee sulla salvezza del mondo, propriceto della purezza materna, daitiore” e
della dedizione attraverso le opere di un’autentigata. Sara difficile trovare un chierico in grado
di ammettere a se stesso e agli altri quanteddettatardiva per piu di un decennio di umiliazioni
subite durante l'adolescenza, si possa nascondete dannuncio di certe idee della morale
sessuale cattolica. [...]. Le ragazze adolescentvaheo incontro alla vita religiosa hanmoytatis
mutandis gli stessi problemi. Per comprendere in parti@la psicologia di coloro che sul piano
sessuale sono verameriianocenti’, bisogna ipotizzare la presenza di una madre oktte fa
pressione di un’educazione cattolica soffre persaimplice fatto di essere donna; €& facile
immaginare in che misura una donna del genere reegifiuti anche alla propria figliacio che
doveva reprimere in se stessa...» (cfr. Drevermannxieriker, Psychogramm Eines Ideals»
Olten und Freiburg im Breisgau, 1989). In ultimaal&i, la Chiesa Cattolica, per il proprio
tornaconto che ne deriva, continua ad atterrirendinita asserendo che “piacere sessuale’
essendo un premio elargito dal Dio-Creatore, degere goduto soltanto per raggiungere il divino
obiettivo della procreazione, tanto che il Papaotemzo X| (1676-1689) ha solennemente
dichiarato che“latto coniugale compiuto solo per raggiungere piacere” costituisce un
gravissimd*peccato” (cfr. Denzinger H., Schénmetzer AEnchiridion Symbolorum, definitionum
et declarationum de rebus fidei et moryrBarcinonae-Friburgi-Romae,1963). Su questa n#aess
ecclesiastica e basata persino la piu nota Enai¢li®68) del Papa Paolo VI (1963-1978) con la
guale proibisce energicamente I'uso dei mezzi antezionali dichiarando esplicitamente che
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“...'uomo non ha il potere di scindere nell’atto dagale i due aspetti che Dio [!'] vi ha
inscindibilmente congiunto, accoppiamento amorogwaereazione...”poiché con ogni evidenza
temeva che, scindendo I'atto sessuale dalla procmea, si giungesse per logica alla conclusione
che il fine determinante del rapporto sessualeeftessgicerca autonoma thiacere” (cfr. Montini
G.B. [Paolo VI]: «Enciclica “humane Vitae”» Roma, 1968). Quindi, conseguentemente, la
soddisfazione del piacere sessuale se considerat® iper s€, cioe nella sua reale funzione
fisiologica (1), diverrebbe legittima e non peccaosa, con la conseguenza di non poter piu essere
oggetto di“proibizione-trasgressione-punizione (terrifica)messione (condono per indulgenza)”
cioé perderebbe il valore di sicura fonte di potgei gestori della Chiesa Cattolica. Fin dall’epo
preistorica, il “sentimento religioso, quale “paurosa credenza nella onnipotente-onniscente
divinita”, originariamente deve essere stato indotto edealiaio nella mente degli ominidi da
qualche capo orddastuto e sagace”(cfr. Pettazoni R..«L’Essere Supremo nelle religioni
primitive», Torino, 1957) come primitivo mezzo per acquigs@ere, escogitando I'invenzione
della metodica socio-dinamica terrifica consistentd “proibire condotte istintive altamente
gratificanti (fra le quali primeggia la pulsione ssuale)— sorvegliare per punire i trasgressori
(definiti peccatori) con penitenze o pene (anchesdantare eternamente dopo la morteb
indulgenze assolutorie in cambio di prestazioniicathmende! Tale sistema, come mezzo per
acquisire potere e ricchezza, e stato adottatesuoooesso dalla Chiesa Cattolica che non ha tardato
ad autoinvestirsi del potere di assolvere ‘ghaiccati” a nome di‘Dio” cancellando le pene col
“Sacramento della Confessioneseguito da penitenze, dalla pratica delle funzrefigiose, dalla
recitazione di preghiere, dall’elargizione di benateriali alle organizzazioni religiose, ecc., per
ottenere intercessioni favorevoli da parte dellania! La Chiesa Cattolica distingue nettamente la
colpa dalla pena consideranddaBsoluzione” come condono efficace della pena, facendo
assumere, cosi, alfeemissione delle colpe (definiti peccati)l' carattere giuridico che costituisce

il sistema dottrinale dell&ndulgenze” allorché I'atto ecclesiastico di grazia non € |phitato alla
remissione della pena sentenziata dalla Chiesagnesteso anche alla pena che si presume
sentenziata ddDio” e, quindi e applicabile anche nei confronti defud&! Cioé la Chiesa
possiede gli stessi poteri della divinita e li egarin favore dei fedeli, a condizione di essere
adempienti in azioni utili per la chiesa medesimane, ad esempio, contribuire finanziariamente
alla costruzione di edifici ecclesiastici, al sosteento del clero, agli aiuti economici per le
missioni, ecc. Si pensi che, a suo tempo, la Chizttolica non ha esitato ad assicurare per chi
partecipava alléCrociate” (Guerre Sante per la liberazione tieanto Sepolcro?) I'assoluzione

dai “peccati” ed il diritto di accedere dlparadiso” dopo la morte! La grande truffa delle
“indulgenze parziali e plenarie’{2), escogitata dalla Chiesa Cattolica ramparmpare nell’alto
medioevo allorché la Curia romana ordino agli alatimonasteri, sparsi per tutta 'Europa, I'invio
in tutte le fiere dei circondari, organizzati sw@rtocci trainati da buoi in cui sovrastava, oltae |
croce e la campana, il classico telone (simile @llgwsato nelle fiere di campagna dai popolari
cantastorie ormai del tutto estinti) su cui eraaffigurate con vivaci colori le scene delle atroci
pene che si faceva credere venissero inflitte ecgteri nel‘purgatorio” e nell*inferno” dopo la
loro morte! Si faceva, altresi, credere che siymtessere assolti dai peccati commessi facendo
offerte in oro o in monete di vario conio propormatmente all’entita dei peccati commessi, fra i
qguali primeggiavano quelli attribuiti all’espletantie della sessualita. Tutto quanto si riusciva a
raccogliere doveva essere inviato alla sede curiai@na. Ma, appena dopo poco piu di un secolo
di tale raccolta, i monaci per continuare pretesértrattenerne una certa parte. Parimenti, dopo
circa poco piu di un altro secolo, i Signorotti dari Castelli medioevali locali si accorsero della
notevole fonte di guadagno e pretesefpiitzo”, altrimenti avrebbero impedito la raccolta tramite
l'invio dei propri “sgherri” . Infine, il monaco tedesco Martin Lutero (1483-@h4scandalizzato
per tale truffa organizzata, volle indagare perborate a cosa servisse la rimanente pur cospicua
parte, che riusciva a pervenire alla Santa Sedegudnto estorto ai fedeli ritenutesi peccatori!
Martin Lutero, senza difficolta, poté constatarke dl rimanente frutto deipeccati” serviva a
finanziare i continui abbellimenti della Basilica$l Pietro €li sollazzi delli prelati” consistenti,
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persino in aberrantiorge” (3). La Chiesa Cattolica continua imperterrita adutere paura di
“peccare” con il godimento derivante dall’espletamoe della sessualita. Infatti, come ha ben
puntualizzato Schwenger (1969), «...La Chiesa fa Iswia repressione sessuale per formare
individui rispettosi, fedeli e sottomessi alla priapautorita [...] per la formazione di uno stato
clerico-fascista, che garantisca una facciata gulgéggi matrimoniali pulite, che vieti i metodi
anticconezzionali, punisca I'aborto come omicid@avorisca il nascere di famiglie numerose ed
abolisca il divorzio...» (4).

NOTE

(1) Il risultato obiettivo della stimolazione adrainza del'recettori erogeni” — in specie di quelli che per selezione
naturale si sono massivamente concentrati nell’smd®! derma degli organi genitali esterni € costituito dalla tipica
“reazione erotica” maschile e femminile, culminante con il cosiddetbogasmo”, la cui massima espressione si
osserva nella specie umana. Infatti, «...soltantéargdecie umana si concretizza la massima espnessieolutiva
della funzione primaria dell’erotismo e della ream® orgasmica — consistente nel riequilibrio neurovegetativo,
neuromediatorio (incremento serotoninico) e neumbuatorio (incremento endorfinico}- con I'obiettivabile
massimo sviluppo dei recettori erogeni e della Iov@ssima distribuzione corporea nellambito cutaimegenere e
nell’ambito muco-cutaneo esterno dei genitali adsi; nel contempo, esclusivamente nella specie ai@ssi rivestono

il massimo presupposto efficiente per I'estrinsémaz delle due particolari funzioni secondarie 'delitismo e della
reazione orgasmica, consistenti nell'induzione ificante allo scambio reciproco del piacere nett@gpiamento
sessuale eterogenere al fine riproduttivo e nellizione gratificante allo scambio reciproco dektpia erotico al fine
di rinforzo affettivo-socializzante indipendenterteedal genere del sesso dei partners...» (cfr. Liggiell concetto di
“sesso” e di “sessualita” e I'origine filogeneticael “sesso”» Riv. Sessuol., 23 (4), 339, 1999). D’altra pac®eme
precisa Eisler (1995), «...la sessualita umana foenisa base biologica ad un’organizzazione sostalgturata sul
dare ed il prendere piacere ed altri vantaggi recip A differenza delle femmine di altri primaiessualmente attive
solamente per un periodo dell'anno [...], le donnespmo essere sessualmente attive tutto I'annotrénce altri
primati sperimentano I'orgasmo, nel piacere sess{iotismo] umano esso appare di durata ed indemsolto
maggiori [...] — nelle scimmie la durata delllamplesso, per nonlgpardellorgasmo, &€ molto breve [...] di
conseguenza, ¢ difficile credere che la loro siellgsperienza che negli esseri umani puo far coeresl'estasi—
senza contare che la femmina umana € capace dnorgaultipli [...]. Negli esseri umani i rapporti semli sono
spesso accompagnati da un vincolo che si estetrdeildesso ed abbraccia la relazione nel suo tEssp, con affetti
quali il desiderio di vicinanza e comportamentilefivi quali premure reciproche e cura della grél..] in quanto il
piccolo del’'uomo dipende dalle cure degli adu#r pn periodo di tempo assai lungo. [...]. Le audositientifiche non
hanno riconosciuto neanche che nella femmina ureaisée una separazione anatomica tra il luogo aentel piacere
sessuale (la clitoride) e l'apertura vaginale s#rao la quale avviene il coito (ovvero l'atto nes&rio per la
riproduzione). Cio facendo hanno contribuito a reaste la mistificazione secondo cui il sesso fatilo per piacere e
peccato, € inferiore ed animalesco. Ed € tutt'arastp il messaggio di alcune autorita religiosendoa in realta, &
proprio la separazione tra sesso per la riprodezeresso per il piacere [erotismo] a distinguenmoktra specie dagli
[altri] animali...» (cfr. Eisler R.«Sacred Pleasurg>$an Francisco, 1995). Secondo quanto sostiene®y(@979), la
capacita di orgasmare «...non € altro che un adatt@reequisito come la capacita di leggere...» (cfm&ns D.:
«The Evolutions of Human SexualityMew York,1979). L'orgasmo” si manifesta come una piccolissima crisi
epilettica estremamente sfumata ma, ben evidente all'E.E.G. della regione setefe R.G.:«Pleasure and Brain
Activity in Man. Deep and Surface Electroencephadots During Orgasm»J.Nerv. Ment. Dis., 154, 3, 1972} con
relativa brevissima“assenza” causata dalla diffusione della tempesta di impusgicronizzanti dai centri
neurovegetativi mesodiencefalici alla cortecciabeale determinandovi onde lente ad alto voltag@gosincronizzate.
Cosicché, per qualche istante, i neuroni cortieadlutati funzionano tutti ritmicamente, all’unisor— analogamente a
guanto si verifica durante le crisi epiletticher(dfloening F., Hoening E«Epilepsy and sexual Orgasm», Acta
Psychiat» Neurol. Scandin., 35, 448, 1960; Pantanello L6@)9«Orgasmo sessuale ed epilessiarch. Psic. Neurol.
Psichiat.,, 25, 558, 1963.; ecc.) di ogni tipo, dbeal’atto aggressivo dimpeto (cfr. Liggio F«ll fenomeno
dell'offuscamento percettivo durante l'atto aggress, Atti del IV Congresso Regionale Siciliano di IggeMentale,
Messina 8-10 dicembre 196) «Mggressivita e Sanita Mentalekd. Vita e Pensiero, Milano, 1968), durante bt

IV del sonno telencefalico (cfr. Liggio R«Carenza di sonno e psicosomatoati VIl Congresso Nazionale della
Lega ltaliana di Igiene e Profilassi Mentale, Guafdiemontese—Terme, 28-29-30 maggio 1970 e Laurdysichiat.,
47, 162, 1970), ecc— impedendo la selettivita funzionale esclusivagdippi circoscritti di neuroni corticali
indispensabile per mantenere attivo lo stato cogeie(cfr. Buscaino V.M. (1946xPerché l'epilettico perde la
coscienza al momento dell’accessp?eta Neurol, 1, 455, 1946). Orbene, quanto eipiansa e soddisfacente la
risposta orgasmica tanto piu risulta significatil@umento del tasso ematico tljf-endorfina” e di 5HT con la
conseguenza omeostatica dello smorzamento deltoten libidica. Infatti, Facme orgasmico”risulta tanto piu
intenso e soddisfacente— in misura diretta dell'intensita della carattddatsensazione di distensione con euforia
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analibidica per la repentina produzione endogenapdéndorfina” tale da saturare momentaneamente la fame di
“orgasmo” (tipico aspetto consumatorie} quanto piu € stato possibile protrarréféese di mantenimentola quale &
l'unica fase delldreazione erotica” suscettibile di modulazione individuale con la gib#ita di essere prolungata al
massimo, mediante adeguato addestramento, anchadialtre un’ora.

(2) Riguardo le origini delle cosiddettmdulgenze” Stornaiolo (1995) precisa quanto segue: «...utilpaddre e alla
ricchezza della Chiesa [...] era la credenza, akl@sai diffusa, che le azioni postume, medianteudi qin peccatore
fondava un convento o arricchiva una cattedraléey@amo compensare una lunga vita di crudelta emine; che il
prestare servizio per alcune settimane a combaittaegnici del papa cancellasse i peccati di un yopwe se in
precedenza egli avesse assassinato dei cristiahi.lf origine, I'indulgenza era semplicementeadhtributo per poter
effettuare un’opera pia meritevole, gradita allaeSh, invece di scontare una penitenza, il cui ¢om@pto poteva
talvolta comportare enormi periodi di tempo, se@mguanto alcuni penitenzieri erano soliti imporfe..].
L'indulgenza plenaria, ossia la remissionéutii i peccati, ha per prototipo la promessa fattaRdgda Urbano 1l (1088-
1099) al Concilio di Clermont nel 1095, quando, pgiammare I'entusiasmo della cristianita in fagatella prima
Crociata, dichiaro che il pellegrinaggio armatd grra Santa sarebbe equivalso ad una penitenzatpempeccati che i
crociati avessero confessato, e di cui si fossentitp L'avidita con la quale questa offerta dapp venne accolta, sta a
dimostrare quanto fosse apprezzato un favore talébdrare dai timori dell'inferno, senza rattrigtda vita con le
austerita della penitenza. [...]. Nel perdono deicpticsi fece chiara distinzione fra remissionealedllpa e remissione
della pena l'assoluzione data dal prete conferiva la prilae salvava dall'inferno; il compimento della penita,
oppure il riscatto della stessa mediante un’indutge conferiva la seconda, liberando anche dalagporg. [...]. La
dottrina subi lunghe discussioni presso le scueddogiche, fino a quando il Papa Sisto IV (147144 codifico
praticamente per finanziarsi guerre e grandi cagini; [...]. Il papa divenne dispensatore unico mlllilgenze, una
funzione che accrebbe di molto la sua autoritaicedido i vescovi al semplice grado di suoi dele@l punto di vista
temporale ne risultava per lui un vantaggio ancoaggiore: la facolta di raccogliere eserciti perrsinare i nemici e
dilatare i propri domini. Infatti, la promessa di'indulgenza plenaria, da meritarsi durante unaiata, attirava sotto
le bandiere del pontefice migliaia e migliaia“‘campioni”. [...]. Il papato offriva ricompense ancora maggiguando
'ambizione o il rancore personale del ponteficaner in questione. Lo stesso Papa Innocenzo IV (1253) [il
medesimo che nel 1252 promulgd con la bdlth extirpandal’'uso della tortura] [...] promosse una crociata [...]
accordando a coloro che vi prendessero parte unas®ne dei peccati ancora piu consistente dilgaginessa ad un
viaggio in Terra Santa. Dichiaro, infatti, che lgida indulgenza si estendeva al padre e alla mddra@auovo‘soldato

in Cristo”; una tale grazia a livello familiare non si perdeneppure nel caso che‘drociato” non volesse pit 0 non
potesse mantenere il voto, a condizione, perojahiscattasse pagando una congrua somma, stahiltanformita al
suo presunto valore militare. La corte romana seicprava, in tale modo, facile denaro da destinapeoéitto della
“santa causa’ Questo lucroso sistema non cesso di svilupppesiessere adoperato nelle pit piccole questiani de
papi [...]- Il metodo, ingegnoso, consisteva nell@ctare delle indulgenze a coloro che prendessecoolze per una
causa indeterminata, ed esentarli poi dal serazi@so d'oro; ma, dimostrandosi tale metodo inaiite macchinoso,
si fini per semplificarlo, e I'acquisto della satza si ridusse al semplice pagamento diretto. Ghsigue, Papa
Giovanni XXII (1316-1334) trovo il mezzo di procusadenaro per le sue guerre private, e cid ancheofdinando ai
vescovi di piazzare ovunque detleussole”, in modo che i fedeli potessero venire in aiutbedehiese e salvare, nel
contempo, le proprie anime. [...]. Un sistema anqoita meschino consisteva nell'invio [...] djuaestuarij cioé
“mercanti di indulgenze”Questi individui spesso non avevano altro bagagilie delle reliquie, sottratte con liberalita
dalle chiese, e delle lettere pontificie o vesdpwibn le quali venivano autorizzati a rimetterpdccati, dietro un
contributo [...] quanto bastava, per poter promettene solo la salvezza dei vivi e il condono deba@ dei peccati in
purgatorio, ma addirittura la liberazione dei danmachiusi all'inferno, e tutto mediante il paganto di qualche
moneta [!1]...» (cfr. Stornaiolo U«Soria laica del Cristianesimd»Napoli, 1995).

(3) Tra le“orge” pil note organizzate in Vaticano pérsollazzi delli prelati” basta menzionare, ad esempio, quella
riportata da Stornaiolo (1995) come segue: «...Lanlk@a del clero tocco vertici senza precedenti; @dide papale
stessa erano tenute orge sessuali, con la parzemigadi innumerevoli cortigiane. Fra le cronachkePapa Alessandro
VI (1492-1503) ve ne € una illuminante, che culmio® una singolare gara di destrezza: vennerotgedta pavimenti
dei saloni pontifici un’infinita di castagne; sigmiavano lé¢dame” che, aggirandosi nude e carponi, ne raccattavano d
pit con la bocca; simultaneamente, vi erano preamiquiei“‘cavalieri” che riuscivano a possedere il maggior numero
di donne, trovate in condizione cosi propizia...».nkle, con palese contraddizione, «...Per il borgheseer il
popolano i costumi erano severissimi; per loro pallano, anzi, tutta una miriade di libretti edifiti, rivolti a
combattere I'immoralita. [...] I'adulterio e I'incestfurono passibili di pena capitale. La gogna [.u]témutissima
tanto da provocare un fulmineo aumento degli inédit[...] e dei suicidi da parte delle ragazze-madr..]. Fu
riaffermato il principio patristico medievale sedoncui il peccato sessuale risulta infinitamentggiere di ogni altro,
cosa che fu ribadita dal Concilio di Trento (154%3), facendo accrescere I'ondata di persecuziadicke e di
automortificazioni masochistiche contro la minimelazione al tabt. Come completamento ai tribudalla “santa”
Inquisizione, anche l&Compagnia di Gesu; applicando il terrore e l'intransigenza, si incava della repressione...»
(cfr. Stornaiolo U.: Op. cit., Napoli, 1995).

(4) Cfr. Schwenger H.«Antisexuelle Propaganda, Sexualpolitik in der Kisk Rowohit Taschenbuch Verlag,
Hamburg, 1969.



